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Ocena efektéw wsparcia Regionalnych Programoéw
Polityki Zdrowotnej wdrazanych w wojewadédztwie
podlaskim

Celem badania byta ocena rezultatéw i produktéw wdrozenia pieciu Regionalnych Programow Polityki Zdrowotnej w
wojewoddztwie podlaskim:

1) Programu profilaktyki choréb odkleszczowych i eliminowania skutkow ich wystepowania w najbardziej zagrozonych
grupach ryzyka wojewoddztwa podlaskiego;

2) Regionalnego Programu Polityki Zdrowotnej ukierunkowanego na profilaktyke zaburzen nerwicowych zwigzanych ze
stresem i pod postacig somatyczng u 0séb pracujgcych na terenie wojewodztwa podlaskiego;

3) Regionalnego Programu Polityki Zdrowotnej Wojewddztwa Podlaskiego ukierunkowanego na wzmocnienie potencjatu
zdrowia 0s6b pracujgcych w wojewddztwie podlaskim;

4) Programu Polityki Zdrowotnej Wojewddztwa Podlaskiego ukierunkowanego na rehabilitacje utatwiajgcg powroty do pracy
0sob z chorobg onkologiczng;

5) Programu profilaktyki nabytych wad postawy skierowanego do dzieci w wieku 5-14 lat z terenu wojewddztwa podlaskiego.

Ewaluacja zostata zrealizowana przy wykorzystaniu zestawu metod i technik badawczych o zréznicowanym charakterze, z
wykorzystaniem zroznicowanych zrédet materiatu badawczego. W badaniu uczestniczyli przedstawiciele 1Z i IP RPOWP 2014-
2020, beneficjenci, a takze uczestnicy projektow i eksperci w poszczegdlnych obszarach wdrazania programéw zdrowotnych.
Zgromadzony materiat badawczy zostat poddany analizie i interpretacji, w wyniku czego sformutowano wnioski oraz
rekomendacje na potrzeby przysztego planowania i realizacji podobnych programow.

Biorgc pod uwage wyniki badania stwierdzono, ze przedmiotowa interwencja w duzym stopniu przyczynita sie do wzrostu
poziomu swiadomosci nt. roli i znaczenia profilaktyki oraz leczenia w zachowaniu zdrowia fizycznego i psychicznego oraz do
podejmowania dziatan w wymienionych obszarach. Dzieki realizacji programow zwiekszyt sie dostep do ustug zdrowotnych w
wojewoddztwie podlaskim, poprzez poszerzenie oferty Swiadczen niedostepnych lub trudno dostepnych w ramach NFZ.
Wdrozone wsparcie ocenione zostato jako skuteczne, uzyteczne i trwate.

Zapraszamy do zapoznania sie ze szczegotowymi wynikami badania. Raport z badania zostat opublikowany pod
adresem: https://rot.podlaskie.eu/pl/system-ewaluacji-polityki-regionalnej/badania-ewaluacyjne
(https://rot.podlaskie.eu/pl/system-ewaluacji-polityki-regionalnej/badania-ewaluacyjne/)
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